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                                                                     Программӕйы мидис 

 1-аг-кълас Абетæ ахуыр кæнын, кæсын æмæ фыссын, ныхасы рæзтыл куыст (къуыри – 3 сах., æдæппæт – 

96 сах.) 

        Райдайæн скъолайы абетæ ахуыр кæныны сæйраг нысантæ сты: – сывæллæтты лæмбынæг хъусын 

æмæ иронау раст дзурын ахуыр кæнын; – кæрæдзиуыл баст ныхасы хуызты руаджы сæ фæлтæрын хъусын 

æмæ дзурыныл, кæсын æмæ фыссыныл; – сабиты ахуыр кæнын сæ ныхасы ирон æвзагæй пайда кæнын; – 

парахат кæнын сабиты активон æмæ пассивон дзырдуат, æмбарын сын кæнын грамматикон ӕрмӕджы 

арæзт; – рæзын кæнын сабитæн сæ иумæйаг арæхстдзинæдтæ æмæ фæлтæрддзинад чиныг æмæ 

текстимæ кусынæн (сæйраг хъуыды хицæн кæнын, æххуысгæнæг дзырдтæ агурын, фæрстытæн дзуапп 

дæттын). Абетæ ахуыр кæныны рæстæг дих кæны 3 хайыл: 1. Бацæттæгæнæн рæстæг; 2. Дамгъæтæ ахуыр 

кæныны, кæсын æмæ фыссыны рæстæг; 3. Ирон æвзаг æмæ кæсын.  

            Бацæттæгæнæн рæстæг ( 9 сах.) Бацæттæгæнæн рæстæджы сæйраг нысантæ сты: скъоладзаутæн 

рæзын кæнын сæ фонематикон хъусынад, ахуыр сæ кæнын раст артикуляцийыл, кусын скъоладзауты 

ныхасы рæзтыл, хъусын æмæ æмбарыныл (аудировани), дзурыныл (монологон æмæ диалогон ныхасыл).        

Скъоладзаутæ фæлтæрынц ахуыргæнæгмæ хъусын, йæ амындтæ йын æмбарын æмæ æнæ искæй 

æххуысæй хъуыды кæнын. Зонгæ кæнынц сæ алыварс царды æнцондæр æмбарæн цаутимæ æмæ æрдзы 

фæзындтимæ. Ахуырдзаутæ ахуыр кæнынц нывтæм гæсгæ дзырдтæ æвзарын, дзырдæн кæнæ 

хъуыдыйадæн схемæ кæнын (амонын хъæлæсон мыртæ, уæнгты нымæц, цавд), хъуыдыйæдтæ æмæ 

чысыл радзырдтæ хъуыды кæнын. Бацæттæгæнæн рæстæг сывæллæттæ зонгæ кæнынц, программæмæ 

гæсгæ сын цы цыбыр зонинæгтæ лæвæрд цæуы, уыдонимæ: скъоладзауы æгъдæуттæ, ахуыргæнæн 

дзауматæ æмæ афæдзы афонтæ, дыууыны онг нымад, хæдзарон фос æмæ хъæддаг сырдты нæмттæ. 

Чысыл æмдзæвгæтæ зӕрдывӕрдӕй ахуыр кæнын, аргъæуттæ кæсын.  

                Сывæллæттæ зонгæ кæнынц ахæм æмбарынæдтимæ (практикон æгъдауæй): 

 1. Цы у ныхас (дзургæ æмæ фысгæ ныхас) – иумæйаг æмбарынад.  

2. Ныхас хъуыдыйæдтыл дих кæнын.  

 3. Хъуыдыйад.  

4. Хъуыдыйад æмæ дзырд.  

5. Хъуыдыйад дзырдтыл дих кæнын схемæты руаджы.  

6. Дзырд. Уæнг. Цавд. Мыр.  

7. Дзырд. Дзырды уæнгты нымӕц.  

8. Цавд. Цавдон æмæ æнæцавдон уæнгтæ. 

 9. Дзырдæй мыр хицæн кæнын. 

 10.Хъæлæсон æмæ æмхъæлæсон мыртæ.  

11.Дзырдæн мырон-уæнгон ӕвзӕрст кæнын.  



        Сывæллæттæн амонын хъæуы фыссыны æгъдæуттæ: фысгæйæ раст бадын, тетрад партæйыл раст 

æвæрын. Базонгæ сæ кæнын къухфыстытимæ: къухфысты цъар, къухфысты сыфтæ, фарс, рæнхъ, къухфысты 

хæххытимæ, кърандас æмæ ручкæимæ, уыдонæй куыд пайда кæнын хъæуы, уыимæ.  

           Фыссыны фæлтæрæнтæ кæнын, исты нывæфтыдтæгæнгæйæ дæр (ныв кæнын, лыстæг хæххытæ 

кæнын алырдæм, контурмæ гæсгæ хахх кæнын, дамгъæты хæйттæ фыссын), цæмæй къух æмæ къухы 

æнгуылдзтæ фыссынмæ сфæлтæрой, уый тыххæй. 

 Ахæм фæлтæрæнтæ сабиты цæттæ кæнынц фыссынмæ: ахуыр кæнынц ручкæйыл хæцын; партæйыл раст 

бадын æмæ дамгъæйы хæйттæ фыссын.  

Скьоладзаутæ фыссын æмæ кæсын ахуыр кæнынц уыцы иу урочы 15-20 минуты дæргъы. Фыссын æмæ 

кæсыны уроктæ арæзт цæуынц иу темæмæ гæсгæ. 

 Фыссыны уроктæ арæзт цæуынц, аналитикон-синтетикон методæй пайдагæнгæйæ. Скъоладзаутæ 

райдайынц дамгъæты хæйттæ фыссын, цæмæй сын фæстæдæр дамгъæтæ æмæ уæнгтæ æнцон фыссæн уа. 

Базонын хъæуы дзырдтӕ схемæмæ гæсгæ фыссын.  

Скъоладзаутæ хъуамæ базоной дамгъæтæ фыссын, дзырдтæн мырон раиртæст кæнын, къухæй фыст 

дзырдтæ уæнггай фыссын, дамгъæтæ кæрæдзиуыл бæттын. Хъуыдыйæдтæ фысгæйæ, дзырдты дамгъæтæ 

кæрæдзийы фæстæ раст æвæрын зонын, растфыссынадæн рагацау хорз бындур сæвæрыны тыххæй 

фæлтæрæнтæ кæнын.  

   Сæ мыртæ дамгъæтæй кæмæн нæ хицæн кæнынц, ахæм дзырдтæй конд цыбыр хъуыдыйæдтæй диктант 

фыссын (ахуыры азы кæронмæ æввахс); сабитæ цы ныффыссой, уый хъуамæ кæсын дæр зоной.    

Скъоладзаутæ базонынц стыр дамгъæ фыссын хъуыдыйады райдайæны, адæймæгты æмæ фосыл æвæрд 

нæмтты; хъуыдыйады кæрон стъæлф, фарсты æмæ хъæры нысæнттæ æвæрын. Антонимтæ, синонимтæ, 

бирæнысаниуæгон дзырдтæ кæрæдзийæ иртасын. 

 Сабитæ хъуамæ базоной раст æмæ рæсугъд фыссын. Сæ хæс у дзырдтæн æмæ хъуыдыйæдтæн 

ахуыргæнæджы æххуысæй уæнгон-мырон ӕвзӕрст кæнын. Хъуамæ сахуыр уой къухфыст кæнæ чиныджы 

мыхуыргонд текст рафыссын. 

 Дамгъæтæ ахуыр кæнын, кæсын æмæ фыссын (63 сах.) 

 Скъоладзаутæ хъуамæ базоной хъæлæсон æмæ æмхъæлæсон мыртæ кæрæдзийæ иртасын, дзырдтæн 

уæнгон-мырон анализ кæнын, сæ мырты нымæц сын бæлвырд кæнын. Цавдон уæнг ссарын, дамгъæтæ 

æмæ уæнгтæй дзырдтæ аразын. Уæнггай æнæкъуылымпыйæ раст æмæ æмбаргæ кастыл фæлтæрæнтæ 

кæнын. Хъæлæсы уагмæ гæсгæ цыбыр хъуыдыйæдтæ æмæ тексттæ (25-30 дзырды иу минутмæ) раст 

кæсын.  

Кæсыныл ахуыр кæнын райдайынц тыхджын, æмхуызон чи хъуысы, ахæм хъæлæсонтæ æмæ 

æмхъæлæсонтæй. Сындæггай, иу этапæй иннæмæ дзырдтæ кæнынц вазыгджындæр, фæзыны дзы 

æмхъæлæсонты фембæлд, мыртæ æмæ дамгъæты хицæндзинæдтæ. Аив æмæ раст кæсынæн æххуыс у 

хъуыдыйæдтæн æмæ дзырдтæн схемæтæ аразын, дзырдбыдтæ, ребустæ кæнын, логикон хæслæвæрдтæ, 

дзырдтæ цæджындзгай кæсын, вазыгджындæр сæ кæнгæйæ. Абеты æрмæг сабиты зонгæ кæны дзургæ 

ныхасы алыхуызон формæтимæ.  

 Дамгъæтæ амоныны фæтк бæрæггонд цæуы, ныхасы куыд арæх æмбæлынц, уымæ гæсгæ.  

Дамгъæтæ ахуыр кæныны рæстæг куыст цæуы ууыл, цæмæй скъоладзаутæ базоной кæсын æмæ фыссын, 

ныхасы мыртæ хъусын æмæ дзурын, мыртæ цы дамгъæтæй амынд сты, уыдон кæсын æмæ фыссын, чысыл 



æнцонæмбарæн текст хъæрæй уæнггай кæсын. Цы текст бакæсой, уымæй ахуыргæнæджы фæрстытæн 

хъуамæ дзуæппытæ дæттын зоной.  

Фыццæгæм къласы кæсын ахуыр кæныны куыст дӕр арæзт цæуы мырон аналитиконсинтетикон методмæ 

гæсгæ. Хъусгæйæ, ныхасы мыртæн иртасын сæ алыхуызондзинад (хъæлæсон у æви æмхъæлæсон, 

зылангон æви æзылангон, хуымæтæг æви дывæргонд). Ахæм методæй кусгæйæ, сывæллæттæм цыбыр 

рæстæгмæ фæзыны тагъд, æмбаргæ касты æмæ раст фыссыны фæлтæрддзинад.  

Дамгъæтæ ахуыр кæныны рæстæг архайын хъæуы, цæмæй сывæллæттæ кæсой дамгъæгай нæ, фæлæ 

уæнггай. Уæнггай кæсгæйæ, скъоладзаутæ тагъддæр базондзысты раст æмæ æнæкъуылымпыйæ кæсын.  

Фысгæйæ, арæхдæр кæнын хъæуы дзырдтæн уæнгон-мырон анализ, цæмæй сывæллæттæ дамгъæ цух ма 

фыссой, иу дамгъæ ӕндӕрӕй ма ивой. Пайда кæнын хъæуы уæнгтæй дзырдтæ аразыны хъæзтытæй. Уый 

фæстæ сывæллæттæ рахизынц уæнггай кастæй æнæхъæн дзырдтæ кæсынмæ. Ацы куыстытæй 

ахсджиагдæр у къухфыст текст кæсын базонын. Чиныджы кæсгæйæ, сывæллæттæ ахуыр кæнынц фыссын 

дæр.  

      Ахуырдзауты ахуыр кæнын хъæуы фæйнæгæй æмæ чиныгæй æнæхъæн дзырдтæ æмæ цыбыр 

хъуыдыйæдтæ рафыссыныл. Фæлварын хъæуы уæнгон, дзырдуатон диктанттæй уæлдай ма хуымæтæг 

хъуыдыйæдтæй арæзт диктанттæ фыссыныл дæр.  

     Кæсыны æрмæджы фæрцы сывæллæттæ хъуамæ базоной æмбаргæ ныхас кæнын, сыгъдæг дзурой 

мыртæ æмæ сæ кæсой раст хъæлæсыуагæй. Ома арæхсой хъæлæс кæм хъæуы, уым фæбæрзонддæр кæнæ 

фæныллæгдæр кæнын.  

     Цæмæй, ныхасгæнгæйæ, скъоладзаутæ сæ хъуыдытæ кæрæдзиуыл бæттын зоной, аив дзурынмæ 

арæхсой, уый тыххæй сæ ахуыр кæнын хъæуы аргъæуттæ кæнæ цыбыр радзырдтæ хи ныхæстæй дзурын, 

ахуыргæнæджы æххуысæй чысыл æмдзæвгæтæ наизусть дзурын, нывмæ гæсгæ цыбыр радзырдтæ 

хъуыды кæнын.  

           Сабиты арæх хонын хъæуы экскурситы æмæ сæ ахуыр кæнын сæ алыварс æрдзмæ цæст дарын æмæ 

йыл дзурын.  

Мыртæ раст дзурыныл куыст 

 Скъоладзауты ахуыр кæнын мыртæ раст æмæ сыгъдæг дзурын, кæрæдзийæ сæ иртасын: 

 – мыртæ [а], [æ] æмæ [ы]; 

 – æмхъæлæсонтæ хъ, къ, тъ, цъ, чъ, гъ, дж, дз;  

– дæргъвæтин æмхъæлæсонтæ: тт, сс, мм, лл, рр, пп; 

 – æмхъæлæсонтæ с – з, с – ш, з – ж, ж – ш, ч – дж, дз – з. 

 Скъоладзауты фонематикон хъусынадыл кусын: дзырды райдианæй, астæу æмæ кæронæй мыр рахицæн 

кæнын зонын. Хъуамæ базоной орфоэпийы домæнтæ æмæ йе ’ гъдæуттæм гæсгæ дзурын.  

Ирон æвзаг æмæ кæсын (24)  

Хъуыдыйад, дзырд, мыр, дамгъæ. Хъæлæсон æмæ æмхъæлæсон мыртæ. Дзырдтæ иу рæнхъæй иннæмæ 

хæссын. Цавд. Дзырдты мидæг цавдон æмæ æнæцавдон уæнгтæ. Стыр дамгъæ адæймæгты нæмтты, фыды 

нæмтты, мыггæгты. Стыр дамгъæ фосыл æвæрд нæмтты. Стыр дамгъæ бæстæты, горæтты, хъæуты, 

кæмтты, дæтты æмæ уынгты сæрмагонд нæмтты.  



 Аивадон тексттæ кæсынæн 

 Чеджемты Геор. « Къоста». 

 Хетæгкаты Къоста. «Цъиу æмæ сывæллæттæ».  

Чеджемты Геор. «Гыццыл аланты зарæг». 

 Кочысаты Мухарбег. «Уалдзæг». 

 Аргъау. «Мæлдзыг æмæ бæлон». 

 Цæгæраты Гиго. «Ичъи».  

Аргъау. «Арс, рувас æмæ бирæгъ» 

. Цæрукъаты Таймураз. « Рахимæт».  

Константин Ушинский. «Алчи йæ куысты уæлхъус».  

Чеджемты Геор. «Къæбыла».  

Аргъау. «Мыстытæ æмæ гæды».  

Константин Ушинский. «Хæдзарон фосы быцæу». 

 Ирон адæмон сфæлдыстад. « Сырдоны хæрæг».  

Кæрæдзиимæ ныхасы хицæндзинæдтæ скъолайы, къласы, уынджы. Хи дарыны æгъдæуттæ, лæвар исгæйæ 

æмæ дæтгæйæ æ. æнд.  

Скъоладзаутæ 1-аг къласы фӕудмӕ базондзысты: 

 – мыртæ æмæ сæ хицæндзинæдтæ; дамгъæтæ;  

– дамгъæтæ куыд фысгæ сты;  

– стыр æмæ гыццыл дамгъæтæ;  

– хъæлæсонтæ æмæ æмхъæлæсонтæ; 

 – зылангон æмæ æзылангон æмхъæлæсонтæ; 

 – цавд æвæрын; – сидæн; 

 – схемæтæ кæнын (дзырд æмæ хъуыдыйадæн) 

 – ӕнӕхъӕн дзырдгай кӕсын. 

 Скъоладзаутæ 1-аг къласы фӕудмӕ арæхсдзысты: 

 – ахуыргæнæг æмæ æмкъласонтимæ ныхас кæнынмæ, сæ фæрстытæн сын дзуæппытæ дæттынмæ;  

– раст пайда кæнын сидæнæй;  

– загъды нысаны хицæндзинæдтæ хъæлæсыуагæй æвдисынмæ;  

– дзырды схемæ предметы номимæ æрæмных кæнынмæ;  



– дзырдæн, хъуыдыйæдтæн схемæтæ кæнынмæ; 

 – дзырды мыртæ рахицæн кæнынмæ;  

– хъæлæсонтæ æмæ æмхъæлæсонтæ кæрæдзийæ иртасынмæ; 

 – зылангонтæ æмæ æзылангонтæ иртасынмæ;  

– дзырд уæнгтыл дих кæнынмæ;  

– дзырдты цавд æвæрынмæ;  

– чиныгæй æмæ фæйнæгæй дзырдтæ æмæ хъуыдыйæдтæ раст рафыссынмæ;  

 – æнæхъæн дзырдтæ кæсынмæ;  

– хъуыдыйæдтæ раст хъæлæсыуагæй кæсынмæ; 

 – 25-30 дзырды кæм уа, ахæм текст иу минутмæ æнæхъæн дзырдгай раст æмæ æмбаргæ каст кæнынмæ; 

 – дзырдтæ æмæ хъуыдыйæдтæ мыхуыргонд æмæ къухфыст текстæй рафыссынмæ; 

 – аргъæуттæ кæнæ цыбыр радзырдтæ хи ныхæстæй дзурынмæ; 

 – чысыл æмдзæвгæтæ наизусть ахуыр кæнынмæ;  

– нывмæ гæсгæ чысыл радзырд хъуыды кæнынмæ; 

 – стыр æмæ гыццыл дамгъæтæй раст пайда кæнынмæ;  

 – хуымæтæг диктанттæ æнæ рæдыдæй фыссынмæ; 

 – дзургæ ныхасы хицæндзинæдтæ иртасынмӕ;  

– хицæн хъуыдыйæдтæ æмæ текст кæрæдзиуыл барынмӕ;  

– цыбыр текстæн сæргонд хъуыды кæнынмӕ; 

 – бæлвырд темæмæ гæсгæ хъуыдыйæдтæ хъуыды кæнынмӕ;  

– сюжетон нывтæм гæсгæ цыбыр радзырдтӕ хъуыды кæнынмӕ ; 

 – монологон ӕмӕ диалогон ныхасы архайынмӕ. 

 

 

 

 

                           

 

 



 

 

        Къалендарон - тематикон пълан      1 кълас          ирон авзаг              фыссын 

 

№       Темæтæ Сахæттæ Бон 
(пъланмæ 
гæсгæ) 

Бон (факт.) 

1 Фыссæн дзаумæттæ. Цыбыр æмæ даргъ раст 
хахх. 

1   

2 Цыбыр хахх æмæ тымбылæджы æрдæг 
кæнын. 

1   

3 Ахуыргæнæн дзаумæттæ. Тырысатæ æмæ 
тымбылæгтæ кæнын. Тымбылæгтæ æмæ раст 
хахх. 

1   

4 Дамгъæтæ  А, а фыссын. 1   

5 Дамгъæтæ И, и  фыссын. 1   

6 Дамгъæтæ О, о  фыссын. 1   

7 Дамгъæтæ  У, у  фыссын. 1   

8 Дамгъæтæ Æ, æ  фыссын. 1   

9 Дамгъæ ы  фыссын. 1   

10 Дамгъæтæ Н, н   фыссын. 1   

11 Дамгъæтæ Р, р  фыссын. 1   

12 Дамгъæтæ М, м   фыссын. 1   

13 Дамгъæтæ Т, т   фыссын. 1   

14 Дамгъæтæ  Д, д   фыссын. 1   

15 Дамгъæтæ   С, с; Х, х  фыссын. 1   

16 Дамгъæтæ Г, г   фыссын. 1   

  
II четв. 

   

17 Дамгъæтæ К, к   фыссын. 1   

18 Дамгъæтæ Л, л   фыссын. 1   

19 Дамгъæтæ Ц,  ц   фыссын. 1   

20 Дамгъæтæ З, з   фыссын. 1   

21 Дамгъæтæ Ф, ф   фыссын. 1   

22 Дамгъæтæ Й, й  фыссын. 1   

23 Дамгъæтæ Б, б   фыссын. 1   

24 Дамгъæтæ Е, е  фыссын. 1   

25 Дамгъæтæ В, в   фыссын. 1   

26 Дамгъæ  ъ  фыссын. Дамгъæтæ Хъ, хъ  фыссын. 1   

27 Дамгъæтæ Гъ, гъ  фыссын. 1   

28 Дамгъæтæ Дз, дз  фыссын. 1   

29 Дамгъæтæ Ж, ж; Дж, дж  фыссын. 1   

30 Дамгъæтæ Къ, къ  фыссын. 1   

31 Дамгъæтæ Цъ, цъ  фыссын. 1   

32 Дамгъæтæ Ч, ч; Чъ, чъ  фыссын. 1   

33 Дамгъæтæ П, п; Пъ, пъ  фыссын. 1   



34 Дамгъæтæ Тъ, тъ  фыссын. 1   

35 Дамгъæтæ Э, э; Ю, ю; Я,я  фыссын. 1   

  
III четв. 

   

36 Дамгъæтæ Ж, ж; Ш, ш; Щ, щ  фыссын. 1   

37 Дамгъæ  ь  фыссын. 1   

38 Дамгъæтæ Аа, Ææ, ы. 1   

39 Дамгъæтæ Зз, Сс. 1   

40 Дамгъæтæ Хх, Хъхъ. 1   

41 Дамгъæтæ Гг, Гъгъ. 1   

42 Дамгъæтæ Зз, Дздз, Дждж. 1   

43 Дамгъæтæ Кк, Къкъ. 1   

44 Дамгъæтæ Цц, Цъцъ. 1   

45 Дамгъæтæ Чч, Чъчъ. 1   

46 Дамгъæтæ Пп, Пъпъ. 1   

47 Дамгъæтæ тт, Тътъ. 1   

48 Дæргъвæтин æмхъæлæсонтæ. 1   

                                                  IV четв.    

1 Текст. Хъуыдыйад. Дзырд. 1   

2 Хъуыдыйад. Æрхæцæн нысæнттæ 
хъуыдыйады. 

1   

3 Дзырдтæ. 1   

4 Дзырд æмæ уæнг. 1   

5 Дзырдтæ иу рæнхъæй иннæмæ хæссын. 1   

6 Мыртæ æмæ дамгъæтæ. Цæмæй хицæн 
кæнынц мыртæ дамгъæтæй. 

1   

7 Æмхъæлæсон мыртæ дывæргонд дамгъæты. 1   

8 Ирон алфавит кæнæ дамгъуат. 1   

9 Фæрстытæ чи? Æмæ цы?-йæн дзуапп цы 
дзырдтæ дæттынц, уыдон иртасын. 

 
1 

  

10 Стыр дамгъæ дзырдты. 1   

11 Фæрстытæ цавæр? Цыхуызæн?-æн дзуапп цы 
дзырдтæ дæттынц, уыдон иртасын. 

 
 
1 

  

12 Фæрстытæ цы кæнын? цы ми кæны?-йæн 
дзуапп цы дзырдтæ дæттынц, уыдон иртасын.  

 
 
1 

  

 


